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PODER LEGISLATIVO, O PODER DO POVD.
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JUSTIFICATIVA

Apresento aos Nobres Pares desta casa de Leis e ao Povo de Guaramiranga a criag@o desse projeto de
Lei que visa o fornecimento de alimentagdo diferenciada indicada por nutricionistas habilitados, as
criangas portadoras de doengas celiacas e intolerdncia a lactose na merenda escolar de creches e
escolas municipais.

A importancia da presente propositura consiste num bem maior que € a satude publica.

Consiste a doenga celiaca na intolerancia permanente ao gluten. Seu tratamento resulta na exclusdo
dessa proteina da dieta. Para os celiacos, alimentagdo tem que ser totalmente isenta de gliten, gliadina
e glutenina, pois sua presenga no organismo causara uma resposta imune que destruird as paredes do
intestino delgado.

A intolerancia a lactose decorre da incapacidade total ou parcial do organismo de produzir a lactase,
uma enzima que quebra a lactose, o agucar dos produtos lacteos. Com isso, 0 composto se acumula no
intestino e ¢ fermentado pelas bactérias que vivem ali, provocando mal-estar.

E importante lembra que, no Brasil, para muitas criangas a merenda escolar é uma das principais
refeicdes do dia, se ndo, a unica. Dessa maneira, ¢ primordial que o municipio, considerando a saude
publica como premissa, disponibilizando alimenta¢@o diferenciada e adequada, de acordo com as
condicdes de saude dos estudantes. N
Pesquisas realizadas recentemente, constatam que os gastos com internagdo de pacientes sdo bastantes
elevados. Uma alimentagdo adequada evita que a doenga se agrave.

Este projeto, portanto, trata de questdo relevante para a saude publica, pois a provisio de uma
alimentagdo adequada aos estudantes € uma preocupacdo justa € necessaria.

Diante da importincia do significado desta iniciativa, espero contar com o apoio dos ilustres pares no

sentindo de que seja aprovada a matéria proposta.

I

RuaRalm&ndoNonato da Costa, N2 021 Centro, Guaramnanwgg‘:EN Pl: 74.128.646/0001-
Fone (85) 3321.1448 — E-mail:camara.guaramiranga@gmail.com




